Kepsen

- ett hjalpmedel vid matlagning.

Kepsen ar ett mycket speciellt lock for kastruller.

Med Kepsen kan Du halla av kokande vatten, utan risk att branna dig och Du kan reglera hur
angan strommar ut under kokning. Locken ar mycket latta att satta pa och ta av.

Kepsen kan anvéndas pa kastruller i storlekarna 1-3,5 liter och ersatter de gamla lock Du har
hemma. Locken behdver inte och bor inte maskindiskas.

Specielt uppskattad ar Kepsen av personer med svaga handleder eller nedsatt styrka i hander
och armar. "Kockar" med koordinationsstérningar, nedsatt rorelseférmaga, synskada eller
enhandsfunktion hanterar kastruller lattare och sékrare med dessa lock. Lockhé&ngare
medfoljer for att Du skall ha locken 14tt tillgdngliga vid spisen. Kepsen ar prisbelonad i en
idétavling for hjalpmedel.

Bruksanvisning:

Né&r Du har kokat potatis eller hela gronsaker och skall halla av kokvattnet,
sa for Du kullen pa Kepsen at samma hall som Du tanker halla. En bit

av kullen skall finnas utanfér kastrullen. Du ser da att klorna griper tag

om kastrullens kant. Nu, kan Du hélla av det heta vattnet utan att halla i
locket. Luta gdrna kastrullen mot diskbénken nar Du héller.

Enstaka kastruller saknar eller har for tjock droppkant. Om Du anvénder

en sadan kastrull, bér Du halla i lockets bygelhandtag, nar Du héller av.
Har Du kokat skurna gronsaker, ris eller makaroner, for Du istéllet skarmen
pa Kepsen at det hall Du tanker héalla.

Under kokning leds angan ut, om kullen pa locket ligger utanfor kastrullens kant.
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