
     

VÄLKOMNA TILL 

Veteran-OL tisdagen den 10 november 2009. 
 
 

Samling:       Röd skärm vid RV 56, södra infarten till Bie, därifrån 600m till TC,  
         gården Esplund.       

 
Start:         09.30 – 10.30  
          Startmellanrum 1 min. Spridningsmetod tillämpas. Definitioner endast på 
          kartan. 
          Start och Mål vid TC. 
          Ombyte, dusch, eget fika och resultat vid Bie IP, 2,5 km från TC. 
 
Karta:        Esplund, särtryck av Lundsjön. Nyreviderad skala 1:7.500 elv. 3- 5 m.  
 
Banor:        A: 4,0 km   B: 3,0 km, C: 2,2 km 
 
Terräng:          Flack,  lättlöpt, normal förekomst av stigar 
 
Stämpling:         Sportident 
                 
 
Startavgift:     20 kronor  
 
Förfrågningar:  Harry Axelsson tel. 0150-260 89 
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