
     

VÄLKOMNA TILL 

Veteran-OL torsdagen den 10 september 2009. 
 

Samling:       Strömkärr skärm vid rv. 56, 2 km söder om Äs därifrån 2,5 km till TC 
 
Start:         09.00 – 10.30  
 
Banor:          A: ca 4,1 km   B: ca 3,6 km, C: ca 3,0 km, D: ca 2,3 km 
 
Karta:          Aspen, reviderad 06 - 07, skala 1:7500, ekv. 5 m  
 
Terräng:          Barrskogsbevuxen, stigfattig, måttligt kuperad 
 
Avstånd:           TC – start 500 m, Mål – TC 200 m 
 
Stämpling:           Sportident, några sportidentpinnar finns att låna, vid borttappning ersättes   
            pinnen med 300 kronor                  
 
Startavgift:       40 kronor inkl. fika. 
 

Fika, omklädning, tvagning ute i det fria, ta med eget tvättvatten/våtklut och 
gärna egen sittplats. Badställe Aspen 2 km från TC. 

 
Förfrågningar:  Harry Axelsson tel. 0150-260 89 
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